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Dicke kann man nicht dunn operieren

Neue OP-Show im
TV: Miinchner
Mediziner entsetzt
uber Perversion

MONCHEN Facelift, Busen-OP,
Fettabsaugen - alles vor lau-
fender Kamera. Heute Abend
startet ProSieben die umstrit-
tene Show ,The Swan“. 16
Frauen werden auf dem OP-
Tisch ,vom hisslichen Entlein
zum wunderschénen
Schwan* umgebaut,
schwirmt der Sender. Miin-
chens Fachirzte sind entsetzt.

.Das Verhiltnis zwischen
Arzt und Patient wird perver-
tiert. Der Patient wird zur Kir-
mes-Attraktion”, kritisiert Dr.
Constance Neuhann-Lorenz
das Spektakel. Die Miinchne-
rin ist als angesehene Fachirz-
tin fiir Plastische und Astheti-
sche Chirurgie eine entschie-
dene Gegnerin solcher Shows.
.Das alleinige Interesse des
Arztes muss das Wohl des Pa-

tienten
sein und
nicht
sein eige-
nes oder
das eines
Sen-
ders.”
Dr.
Hans
i Leo Na-
Kritik an OP-show: ~ thrath,
Dr. Constance Neu- Leiten-
hann-Lorenz. der Arzt
F:Schnetzer, RTL  der Ab-
teilung
fiir Plastische Chirurgie an
der Arabella-Klinik, spricht so-
gar von ,einer Art von Prosti-
tution”. Der renommierte Me-
diziner zur AZ: ,Der Blick in
die Seele des Patienten, der im-
mer einer OP vorangehen
muss, wird hier in die Offent-
lichkeit gezerrt.

AuRerdem wisse man
nicht, ob der Patient all diese
irreversiblen Operationen

iiberhaupt wirklich" wolle, in-
wieweit die Fernseh-Macher
hier die Weichen stellen oder
ob die Kandidatinnen alles
nur Mégliche mit sich ma-

chen lassen, weil es in der
Show fiir sie kostenlos ist, kri-
tisieren die Fachiirzte.

Neuhann-Lorenz: .Hier
wird Beauty-Shopping zele-
briert. Es wird so getan, als ob
eine Schonheits-OP genauso
einfach ist wie der Gang zum
Friseur.“ Dabei ist zum Bei-
spiel Fettabsaugen ein nicht
ungefihrlicher Eingriff, eine
grofle Operation mit allen Risi-
ken. Die Wahrscheinlichkeit,
auf dem OP-Tisch zu sterben,
liegt bei 1 zu 5000.

Ein Grund: Nicht alle Arzte
sind entsprechend gut ausge-
bildet. Laut Gesetz darf in
Deutschland jeder Hals-Na-
sen-Ohrenarzt an einem Pa-
tienten rumschnippeln und
muss sich nicht jahrelang
zum Facharzt fir plastische
Chirurgie weitergebildet ha-
ben. ProSieben lisst seine
Kandidatinnen zwar in einer
Fachklinik in Diisseldorf ope-
rieren, aber ob die wirklich ,in-
ternational zu den -ersten
Adressen* gehort, wie der Sen-
der behauptet, wird in Medizi-
ner-Kreisen angezweifelt. Ein
Arzt zur AZ: Ein guter Opera-

teur gibt sich fiir so was nicht
her. Zumal Top-Mediziner
das nicht nétig haben, denn
der Markt boomt. 66Go ooo
Deutsche lassen sich jedes
Jahr mit Spritze oder Skalpell
verschénern - sechs Mal
mehr als Ende der 8ocer Jahre.

Von einem schéneren Kor-
per profitiert dann auch oft
die Seele. Nathrath: ,Einer
Frau, die darunter leidet, oben
Kleidergrofle 36 und unten 40
zu haben, kann man heute hel-
fen. Das ist das Schéne an un-
serem Beruf.”

Neuhann-Lorenz: ,Ich hatte
eine junge Patientin, die trotz
strengster Diiit ihre Fettpols-
ter am Oberschenkel nicht los-
bekam und mittlerweile an Bu-
limie und Essstérungen litt.
Hier hat das Fettabsaugen
Wunder bewirkt.”

Aber eine OP sollte immer
die letzte MaRnahme sein. Na-
thrath: ,Fettabsaugen ist erst
dann sinnvoll, wenn die Pols-
ter auch durch gesunde Ernih-
rung und Sport nicht wegge-
hen. Man kann einen Dicken
nicht einfach diinn operie-
ren.” Torsten Fricke

Eine (mdgliche) Kandidatin fiir ,,The
Swan* - vorher: lhre Oberschenkel
konnten ein Fall fiir den Chirurgen
sein. Insgesamt hatten sich 10 000
Frauen fiir die Show beworden.

Was macht eine Frau schon?

Jeder Mensch will schén
sein. Aber was genau
zeichriet eine schéne Frau
aus? Warum gilt Verona
Pooth, die ,The Swan“ mo-
deriert, als hiibsch?
Experte  fiir
diese Frage ist
Martin  Griindl.
Der Diplom-Psy-
chologe betreibt
an der Uni Re-
gensburg Attrak-
tivitatsfor- b
schung. Fiir das

(

Buch ,Bodytalk® -

der Miinchner  yoderiert ,,The
Autorinnen An-  Swan“: Verona Pooth.
drea Hauner

und Elke Reichart hat
Griindl das Geheimnis der
Schénheit geliiftet: ,Zahl-
reiche Untersuchungen zei-
gen, dass Frauen dann be-
sonders attraktiv  sind,
wenn ihr Gesicht kindchen-

hafte Merkmale aufweist.
Dies sind: groRer Kopf; gro-
fe, dominante Stirn; Au-
gen, Nase und Mund liegen
relativ weit unten; grofle,
runde Augen; kleine, kurze
Nase; runde
Wangen; kleines
Kinn.“

Wihrend frii-
her blasse Haut,
rundliche Hif-
ten und ein klei-
ner Busen als at-
traktiv galten, ist
heute genau das
Gegenteil  ge-
fragt. Gleich ge-
blieben ist aber
die Symbolkraft, die eine
schéne Frau ausstrahlt:
LIch bin reif und ich bin
jung.” Die optimale Kombi-
nation fiir einen Mann, der
eine Partnerin sucht, um
Nachwuchs zu zeugen. TF



